
 

MONTAG  Pasta Piselli mit Käserahmsauce  
und Erbsen 

DIENSTAG Gnocchi Radicchio mit Radicchio-Salat  
und gerösteten Nüssen 

MITTWOCH Pasta al Ragù mit Ochsenschwanzragout  
und Parmesan 

DONNERSTAG Pasta Aglio e Olio mit Olivenöl, Knoblauch 
und Peperoncini 

FREITAG  Pasta Tonno mit Thunfisch-Tomatensauce, 
Kapern und Feta 

HERKUNFT Fleisch: Schweiz 

MONTAG 
Marinierter Tofu 

mit asiatischer Sauce, Glasnudeln 
und gebratenem Pak Choi 

 
DIENSTAG 

Pochierte Poulardenbrust 
mit Kräutersauerrahm, Bulgur, 

Tomaten und Zucchetti 
 

MITTWOCH 
Gefüllte Peperoni 

mit Tzatziki, Safran-Couscous 
und Auberginen 

 
DONNERSTAG 

Indisches Lammcurry 
mit Jasminreis, Spinat, 
Sesam und Sojasprossen 

 
FREITAG 

Barbecue Blumenkohl 
mit Hüttenkäse, Polenta, 

Haselnuss-Dukkah und Honig 
 
 
 

MONTAG 
Spareribs vom Schwein 

mit Sauerrahm, Ofenkartoffeln, 
grilliertem Mais und Kräutersalat 

 
DIENSTAG 

Walliser Käseschnitte 
mit Bergkäse, Tomaten, 

Spiegelei und Gartenkresse 
 

MITTWOCH 
Rindsgeschnetzeltes 

mit Senfrahmsauce, Butternudeln  
und geschmorten Karotten 

 
DONNERSTAG 

Pesto Fregola Sarda 
mit gebackenem Halloumi, Grillgemüse 

und konfierten Cherrytomaten 
 

FREITAG 
Schweins-Cordon Bleu  

mit Bärlauch-Mayonnaise, 
Bratkartoffeln und 

grünen Spargeln 
 

15.04.-19.04.2024 



 

 

 

MONDAY 
Pork spareribs 

with sour cream, oven potatoes, 
grilled sweet corn and herb salad 

 
TUESDAY 

Valais cheese bread 
with mountain cheese, tomatoes, 

fried egg and garden cress 
 

WEDNESDAY 
Sliced beef 

with mustard cream sauce, butter 
noodles and braised carrots 

 
THURSDAY 

Pesto fregola sarda 
with baked halloumi, grilled vegetables 

and confited cherry tomatoes 
 

FRIDAY 
Pork Cordon bleu 

with wild garlic mayonnaise, 
fried potatoes and green asparagus 

MONDAY 
Marinated tofu 

with Asian sauce, glass noodles 
and pan-fried pak choi 

 
TUESDAY 

Poached chicken breast  
with herb sour cream, bulgur, 

tomatoes and zucchini 
 

WEDNESDAY 
Stuffed bell peppers 

with tzatziki, saffron couscous 
and eggplant 

 
THURSDAY 

Indian lamb curry 
with Jasmine rice, spinach, 
sesame and soybean sprouts 

 
FRIDAY 

Barbecue cauliflower 
with cottage cheese, polenta, 
hazelnut dukkah and honey 

 

ORIGIN OF meat: Switzerland 

15.04.-19.04.2024 

MONDAY  Pasta Piselli with cheese cream sauce 
and peas 

TUESDAY Gnocchi Radicchio with radicchio salad 
and roasted nuts 

WEDNESDAY Pasta al Ragù with oxtail ragout 
and parmesan 

THURSDAY Pasta Aglio e Olio with olive oil, garlic  
and peperoncini  

FRIDAY Pasta Tonno with tomato sauce, tuna, 
capers and feta 


